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"UN CUORE
HIGH TECH

Sonde che penetrano fino al muscolo per sostituire le valvole
difettose. By pass effettuati con microincisioni sulla coscia.
Interventi mini invasivi per rimettere in funzione il ciclo
vascolare. Anche la piti devastante delle chirurgie diventa soft
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n intervento a cuore
aperto. E il simbolo
della medicina invasi-
va. Della chirurgia
dura dalle conseguen-
ze lunghe. Come lun-
ghi sono I'anestesia
prevista e il decorso postoperatorio. Tutti
inevitabili controeffetti di interventi salva-
vira, quelli che hanno ridotto in maniera
piti che significativa la mortalita da malar-
tie cardiovascolari: la sostituzione della
valvola aortica e di quella mitrale, il by-

Una valanga di pillole
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pass. Insommay tutti quegli interventi che
permettono ai cardiochirurghi di riparare
un cuore malconcio, spesso finoa farlo fun-
zionare di nuovo, al meglio, per anni e an-
ni. Interventia cuore aperto, insomma. Che
potrebbero presto essere solo un residuo
della medicina hard del XX secolo, elascia-
re spazio all’hi-tech pulitoe rapido promes-
so dai chirurghi che progettano le sale del
terzo millennio. A cominciare da oggi.

Prendiamo ad esempio la classica sostitu-
zione della valvola aortica del cuore: signi-
fica un intervento difficile, una degenza
lunga, il rischio
di pesanti com-
plicazioni, an-
che mortali. Ne-
cessita di un fisi-
co forte, ancor-
ché provato dal-
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vola é stato, nel 2002,
il cardiologo francese §
Alain Cribier che ha §
apertounanuova stra-
da: portare la nuova
valvola nel cuore gra-
ziead una lunga sonda
che giunge fino al mu-
scolo cardiaco salen-
do dall’arteria femo-
rale; oppure, in alter-
nativa, fare un piccolo
taglietto sul torace,
una piccola apertura sulla punta del cuore
e da [i, all’interno del ventricolo sinistro,
agire direttamente sulla valvola malata.

Lintervento mini invasivo prevede di arri-
vare cosi fino al ventricolo sinistro, dilata-
re la valvola naturale e al suo interno im-
mettere una protesi, costituita da una rete
metallica rivestita all’interno da lembi di
pericardio (il tessuto che avvolge il cuore)
bovino. Si tratta di una vera e propria so-
stituzione perché all’'interno della vavola
malata si inserisce la nuova valvola funzio-
nante. Tutta la procedura viene controllata

Cambiano anche le sale
operatorie. Per
permettere interventi
senza fermare il battito
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